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NHUONG CHUYEN NGANH LIEN QUAN

NHAN THUC CUA SINH VIEN

VE TINH TU CHU KHI HQC TIENG ANH
TRONG MOI TRUONG HQC KET HQP

TAI TRUONG PAI HOC CONG NGHIEP HA NOI

HOANG THI HUONG GIANG* - TRAN THI TUYET TRINH**
HOANG THI NHUNG*** - PHAM THI HONG***

Tém tit: Tinh ty chu cua ngudi hoc 14 mot yéu té
then chdt tao nén hiéu qua hoc tép, dac biét 1a trong
mbi truong hoc két hop, nhung cac giai phap dé phat
huy t6i da tinh ty chi ciia ngudi hoc trong méi
truong hoc két hop van con chua dugc nghién ctu
nhiéu. Muc dich chinh ctia nghién ctru nay 13 tim
hiéu nhan thirc cia sinh vién khdi khong chuyén tai
Trudng Pai hoc Cong nghiép Ha Noi vé tinh ty chii
khi hoc ngoai ngit trong moi truong hoc két hop.
Nghién ciru da str dung bang cau hoi lam cong cu dé
thu thap dit liéu dinh luong tr 176 sinh vién Khoa
Dién va Dién tir dang theo hoc chuong trinh tiéng
Anh trong mdi truong hoc két hop. Nghién ctru da
chi ra quan diém ctia sinh vién vé vai tro 16n hon ciia
ngudi hoc so voi gido vién trong viée tu chu khi hoc
tiéng Anh trong moéi trudong hoc két hop.

Trr khoa: Tinh tu chu, nhan thic, sinh vién Khoa
Dién - Dién tir, hoc két hop.

Abstract: Learner autonomy is a key factor in
creating effective learning, especially in a blended
learning environment, but solutions to maximize
learner autonomy in a blended learning environment
haven’t been studied much. The main purpose of
this study is to explore the perception of non-English
major students at Hanoi University of Industry of
autonomy when learning foreign languages in a
blended learning environment. The study used a
questionnaire as a tool to collect quantitative data

from 176 students of the Faculty of Electrical and
Electronics Engineering studying the English
program. Research has shown that students believe
learners plays a greater role in learner autonomy
than teachers when learning English in a blended
learning environment.

Keywords: Learner autonomy, perception, students
of the Faculty of Electrical and Electronics
Engineering, blended learning.

1. Pit van dé

Chinh phu Vié¢t Nam da thyc hién Pé an
“Day va hoc ngoai ngit trong hé thong gido
duc quéc dan giai doan 2008 - 2020 [3]
nhim ting cuong trinh do ngoai ngir cho
ngudi Vit Nam. Pé an duogc trién khai véi
muc tiéu “d6i méi triét dé nhiém vu day va
hoc ngoai ngir trong hé thong gido duc qudc
dan”. Pé dat dugc muc tiéu nay, Pé 4n tim ra
cach tiép can méi gitp viéc day va hoc tiéng
Anh ¢ Viét Nam phu hop, hi¢u qua va nang
suit hon. Cu thé 13, bén canh hoat dong boi
dudng gido vién va nang cao trinh d§ phuong
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tién day hoc, thi nang cao tinh tu chu voi sy
hd tro ctia cong nghé théng tin va truyén
thong 1a mot trong nhing dic diém thiét yéu
trong cai cach gido duc nham nang cao ning
luc ngdén ngtr [2]. Vi thé, viéc trién khai hoc
két hop - hinh thic hoc két hop hoc truc
tuyén va hoc tryc tiép trén 16p - dé hd trg
nang cao tinh tu chu duoc khuyén khich trong
giao duc ¢ Viét Nam, dac bi¢t la trong giao
duc dai hoc [1]. Tuy nhién, méi truong hoc
két hop doi hoi ngudi hoc phai ty chi hon,
khong chi trong 16p hoc tryc tiép ma con tu
cha khi hoc tryc tuyén. Nguoi hoc phai
nghién cuu tai licu truc tuyén dé hd tro hoc
tap trong cac 16p hoc truc tiép, va luyén tap
bai tip trén trang tryc tuyén nhdm cung cb
kién thtrc sau khi hoc trén 16p. Trén thuc té,
trong méi trudng hoc két hop, duong hudng
tiép can chuyén tir 1ay gido vién lam trung
tim va dinh huéng kiém tra sang dudng
huéng 1y nguoi hoc 1am trung tim. Pay 1a
mot thach thirc 16n dbi voi ngudi hoc va gido
vién ¢ Viét Nam do anh hudng su sic vé vin
hoa ctia Nho gido [4]. Trong mdi truong hoc
két hop, nguoi hoc can c¢6 k¥ ning quan ly
thoi gian, k§ nang hoc truc tuyén va chién
lugc hoc tap hiéu qua dé trd nén ty chu hon.
Hon nira, tinh ty chu la “nang luc can duoc
bdi dudng, chir khong phai bam sinh.”; do dé,
né can phai duoc dugc nuoi dudng va rén
luyén. Tuy nhién, chua c6 nhiéu nghién ctu
vé tinh ty chu cua nguoi hoc nhin tir goc do
ctia ngudi hoc trong méi trudng hoc két hop.
Nghién ctru nay s& giup tim 101 gidi dap cho
van dé nay.

2. Tong quan mdt s6 nghién ciru lién
quan dén dé tai

2.1. Hudng nghién civu vé tinh tw chii
ciia ngwoi hoc

C6 nhiéu dinh nghia va cach hiéu khac
nhau vé tinh ty chil ctia nguoi hoc trong day
va hoc ngdn nglr. Nam 1981, Henri Holec [9]
lan dau tién dinh nghia quyén tu chu trong

gido duc ngdn nglr 1a “khd ndng chiu trach
nhiém vé viéc hoc cia chinh minh”, va dinh
nghia di tr& thanh dinh nghia duoc trich dan
nhiéu nhét trong cac tai lidu vé linh vuc nay.
Ké tir d6, nhiéu nd luc da dugc thuc hién dé
dinh nghia tinh ty chu ctia nguoi hoc theo
nhitng cach va khia canh khac nhau cling nhu
lam cho khai niém phu hgp hon véi viée day
va hoc ngén nglr. Tinh ty chu dugc dinh
nghia la “nang lyc trong viéc chiém nghiém
c¢6 phé phan, ra quyét dinh va hanh dong doc
lap”. Tinh tu chu theo dinh nghia cua Little
[12] khong giéi han trong cic k¥ nang tu
giam sat hoac quan ly ban than ma doi hoéi
cac kha nang nhan thic nhu tu duy phan bién.
Dinh nghia vé tinh tu chi cua Benson [5]
nhin manh vao ning luc va kha ning kiém
soat vi tinh tu chu dugc dinh nghia 1a “nang
luc kiém soat viéc hoc cua chinh minh”. Hai
yéu t6 ddc biét cua khai niém nay la “ning
luc” va “kiém soat” twong ng thay thé cho
“kha nang” va “chiu trach nhiém” trong dinh
nghia cua Holec. Theo Huang va Benson
[10], nang luc bao gdm ba thanh phan chinh:
(a) kha nang va mot s6 k¥ ning hoc tip ma
sinh vién s hitu, cu thé 1a 1ap ké hoach, theo
ddi va danh gia va kién thirc vé ngdn ngir dé
kiém soat nhitng k§ ning nay, (b) mong
mudn, mic do sin sang cua ngudi hoc dé hoc
mot ngon nglt hodc thyc hién mot nhi¢m vu
hoc tap cu thé, (c) tu do, muc d6 ma nguoi
hoc duoc phép kiém soat viéc hoc cua ho.
Cac nghién cuu trén cho théiy rﬁng, viéc
tim hiéu vé nhan thire vé tinh tu chu cua
chinh ngudi hoc c6 vai trdo v6 cung quan
trong va c6 y nghia rat 16n dbi véi gido vién,
cac nha quan ly, nha nghién ctu va nhiing
nguoi lam viée trong linh vuc gido duc. Teng
[18] d3 chi ra rang, khai niém vé tinh ty chu
¢6 nhitng diém chung sau: (a) Tu chii 1a mot
cAu triic ning luc, khong phai bam sinh da co;
(b) Tu cha bao gém viéc ngudi hoc sin sang
chiu trach nhiém cho viéc hoc ctia minh; (c)
Tu chit ¢6 thé dién ra ca trong va ngoai 16p
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hoc; (d) Ty chu c6 khia canh xa héi cling nhu
ca nhan; (¢) Tu cha c6 thé duoc phat huy néu
nguoi hoc cd nhan thirc vé qua trinh hoc tap
cua minh. Vi vay, viéc nhén thac vé qué trinh
hoc tip clia minh 1 can thiét va gop phan quan
trong nang cao tinh ty chu cua nguoi hoc.

2.2. Huwong nghién cwu tinh tw chu cua
nguwoi hoc tieng Anh trong méi trwong hoc
két hop

Trong méi truong hoc két hop, nguoi hoc
phai tu kiém soat viéc hoc ciia minh hon, vi
vay nguoi hoc co trach nhi¢m hon va biét tu
dinh huong viéc hoc cua ban than (Klein va
cong su [11]). Nguoi hoc s€ cd tinh ty chu
hon khi dugc lya chon trai nghiém hoc tap va
xac dinh muc ti€u hoc tap cua ban than khi c6
tro giup cua gido vién. Nguoi hoc dugc trao
quyén kiém soat va tu chiu trach nhiém vé
viéc hoc ctia minh, va co thé lap ké hoach hoc
tap theo so thich, dam mé va kinh nghiém
hoc tap (Sheninger [16]). Moi truong hoc két
hop cho nguoi hoc nhiéu lya chon hon
(Mirriahi va cong su [14]). Nguoi hoc c6 thé
hoc theo téc d6 ctuia minh va khong phai chiu
ap luc tir ban bé khi hoc truc tuyén. Tuy
nhién, khong nén dua ra qua nhiéu lya chon
cho nguoi hoc (Eaton [6]).

Hoc tryc tuyén gitp ting cuong co hdi hoc
tap cua nguoi hoc, khuyén khich nguoi hoc
tham gia cac nhiém vu cé tinh thuc té va
phuc tap (Mirriahi va cdng su [14]). Viéc tng
dung c6ng nghé trong méi truong hoc két hop
tao co hdi cho nguoi hoc tang cudng tinh tu
chu va trach nhiém véi viéc hoc ciia minh
(Sheninger [16]). Nghién ctru cua Snodin [17]
chi ra rang, hé théng quan 1y khéa hoc trong
moi truong hoc két hop o thé hd tro ngudi
hoc sap xép cac tai nguyén trong hé thng
mot cach ty dong, tr d6 cho phép ho phat
trién nhan thirc va hanh vi vé tinh tu chu.

Nghién ctru vé quan diém cua ngudi hoc
cling chi ra rang tinh giao tiép, hop tac va
tuong tac, nang luc k¥ thudt va quyén tu chi

1a nhimng yéu t6 c6t 13i tao nén sy thanh cong
ctia mdi truong hoc két hop. Kha ning tu
danh gia ciing khuyén khich ngudi hoc lam
chu viéc hoc ctia minh trong moi truong hoc
két hop (Gamble va cong sy [7]). Nén tang
truc tuyén cta hoc két hop tao cho nguoi hoc,
ddc biét 1a nguoi hoc nhit nhat, cach méi dé
tuong tac voi ban be, giao vién va ndi dung.
Phuong phap giao tiép méi ndy ting cudng sy
tham gia va tuong tac gitta ngudi hoc va gido
vién, dan dén tang tinh ty chi cia nguoi hoc.

Khi tinh tu chu trong hoc tap tang, nguoi
hoc s€ chu tdm t61 viée hoc, c¢d thai do tich
cuc hon, din dén thanh tich hoc tip va ti 1&
tham gia 16p hoc tot hon. So véi 16p hoc
truyén thdng, nguoi hoc trong méi trudng hoc
két hop thé hién sy tap trung hoc cao hon va
tu chu hon. Khi gido vién trao quyén kiém
soat moi truong hoc tap cho nguoi hoc va cho
nguoi hoc nhiéu lya chon hon, nguoi hoc s€
cang c¢6 dong luc hoc tap tur bén trong va cé
tinh tw chi hon (Yuan & Kim [19]). Mbi
tuong quan gitta dong luc hoc tap va tinh tu
chu ciing di dugc khiang dinh trong nghién
ctru cua Giines va Alagdzli [8], trong d6 néu
16 mdi tuong quan tich cuc va c6 ¥ nghia
gitrta viéc hoc tur xa trong moi truong khong
ddng bd voi dong luc va tinh tu chu cia ngudi
hoc trong méi trudng hoc tap két hop. Nghién
clru nay ciing cho thy tinh tu cha va dong luc
hoc tap ciing c6 mdi trong quan voi nhau.

2.3. Nhdn thirc ciia ngwoi hoc vé tinh tw chii
trong moi truong hoc két hop - trdch nhigm ciia
nguoi hoc hay trach nhiém cua gido vién?

Vi tinh ty chu 14 “mot qua trinh phat trién
c4 nhén, dan dan, khong bao gio két thac”,
nén nd dugc coi la mot qua trinh chr khong
phai 14 san pham cudi cung. Bang cach tham
gia vao qua trinh lién tuc dé dat dugc kha
nang chiu trach nhiém vé viéc hoc ciia minh,
ngudi hoc ¢ thé xdy dung tinh tu chi cia
minh (Holec [9]). Y tuong vé tinh ty chu
cling duoc coi 1a mot phan cia vong xody hoc
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tap, noi nguodi hoc tién bd tr muc do phu
thugc (véi giao vién hodc nhiing nguoi hoc
khéac) sang trang thai ngay cang doc lap.
Nghién ctru ciia Reinders [15] d& xudt “Ban
chit mang tinh chu ky ctia qué trinh hoc tap tur
cht” theo mé hinh duoc thé hién & So dd 1.

Lap ké hoach
e g

So do 1. Ban chat mang tinh chu ky cua qua trinh
hoc tdp tw chu (Reinders [15])

Maic du khong dugc néu rd rang trong so
do, nhung sy chiém nghiém vé viéc hoc cua
ban than ngudi hoc dong vai tro 14 nén tang
cho tit ca tam giai doan phat trién quyén tu
chu ctia ngudi hoc hodc 1a “chit keo” gan két
timg thanh phan lai véi nhau, nhu Reinders
da luu . Nguoi hoc duge khuyén khich xem
xét lai cach thirc hoc tap cua ban than va nhiing
thay doi co thé thyuc hién dé cai thién viéc hoc
ctia ban than trong qua trinh chiém nghiém vé
qua trinh hoc tap. Sau khi chiém nghiém, kinh
nghiém trong qua khir s& cung cp nén tang
vitng chic cho viéc hoc tap trong twong lai cua
ngudi hoc. Little [12] cung ¢d quan diém nay
voi két luan rang sy phat trién tinh tu chi trong
moi truong hoc tap chinh quy phai doi hoi
cac qua trinh ¢6 ¥ thirc 16 rang; néu khong thi
su phat trién cta tinh tu chu s& khong mang
tinh hé théng”. Hon nita, Reinders cho rang
viéc hoc tap tu chu khong chi don thuan chi la
chiém nghi¢m tu than ma con ciing 1a mot qua
trinh xa héi noi nguoi hoc nhan duoc sy chiém
nghiém tir vi¢c tuwong tac voi ban be va gido
vién, cung voi nhitng nguoi khac, diac biét 1a
nhan thac vé trach nhiém cua nguoi hoc va
trach nhiém cua gido vién trong qua trinh hoc

tap tu chu, ddy 1a vin dé chinh ma nghién ctru
nay tap trung.

Nhom nghién ctru 4p dung khung 1y thuyét
vé “Ban chit mang tinh chu ky cua qué trinh
hoc tap tu chu” cua Reinders dé khao sat
nhén thure ciia nguoi hoc nham tra 16 cho cau
hoi nghién cltru: “Nhdn thiec cua sinh vién
khoa Dién - Pién tir vé trach nhiém ciia ho va
trach nhiém cua gido vién lién quan dén viéc
hoc tdp tw chu khi hoc tié'ng Anh trong moi
triwong hoc két hop nhu thé nao?”.

3. Phwong phap nghién ciru
3.1. Béi cinh nghién ciru

Nghién ctru nay dugc thyc hién ¢ Truong
Pai hoc Cong nghiép Ha Noi. Truong dai hoc
nay la mot trong nhiing co s¢ gido duc dai
hoc 16n nhét tai Viét Nam véi nhiéu cép do
dao tao dap tmg nhu cau nhan lyc co trinh d6
cao cho thi truong lao dong trong nudc va
qudc té. Tiéng Anh 1a mon hoc bat budc ¢ tat
ca cac cAp ddo tao trong co s¢ dio tao nay.
Dua trén sau cap do cua Khung Tham chiéu
chung chau Au (Common European
Framework of Reference for Languages -
CEFR), chuin dau ra dy kién dbi voi sinh
vién khong chuyén tiéng Anh ¢ trudng 13 cip
do 3 (B1) va sinh vién chuyén ngir hé dai hoc
1a cip do 5 (C1).

3.2. Thanh phan tham gia nghién civu

Nghién ctru ndy tim hiéu nhan thic cua
sinh vién (SV) vé tinh tu chil ciia ngudi hoc
khi hoc tiéng Anh trong mot méi truong hoc
tap két hop. Nghién ctru dugc thuc hién trong
hoc ky 1 va 2 cia nam hoc 2022-2023. D
liéu dugc thu thap sau khi cac SV da hoan
thanh mot nira khoa hoc tiéng Anh.

Cac SV diang ky khéa hoc tiéng Anh theo
moé hinh hoc tap két hop nay phai hoc it nhat
35 tiét (1 tiét = 50 phut) trén hé thong quan 1y
hoc tap https://eop.edu.vn/study va 40 tiét hoc
trén 16p véi giang vién (GV). SV ¢o 02 tiét
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hoc tiéng Anh mdi budi trén 16p va 02 budi
hoc mdi tuan trong vong 10 tuan. Cac bai hoc
trén 16p theo cac chii dé tuong ty nhu cac bai
hoc truc tuyén nhung nhan manh hon vao
viéc thuc hanh céc ky nang ngdén ngir nhu
nghe, néi va thuyét trinh. Cac GV phai kiém
tra bdo cdo tryc tuyén thudng xuyén trudc
mdi budi hoc dé khuyén khich SV hoan thanh
cac bai tap tryc tuyén va thuc hién tbt trong
cac hoat dong cua lop. Cac GV ciling phai
xut két qua kiém tra timg bai hoc cua SV dé
tim ra cac ving kién thirc hoic k¥ ning ngon
ngit ma SV can thyc hanh va cing c6 nhiéu
hon trong 16p.

Khao sat da duoc gui dén 176 SV dang
hoc tiéng Anh nganh Dién va Pién tir. 100%
SV dong y tham gia va hiéu muc dich va quy
trinh nghién ctru. Thong tin cia nguoi tra 1o1
dugc thé hién trong Bang 1.

Bang 1. Thong tin ca nhdn cuia nguoi tham gia (n=176)

Solwong | Tilé %

Nam 161 91,48

Gi6i tinh | Nir 13 7,39
Khac 2 1,14

18-19 24 13,64

20-21 122 69,32
Tudi 2223 29 16,48
24-25 1 0,57

S6 nim | 1-5nam 65 36,93
di  hoc | 6-10 nim 54 30,68
tiéng 10-15 nam 51 28,98
Anh Hon 15 nim 6 3,41
Nam nhét 24 13,64

Nam hai 31 17,61

Sinh vién | Nam ba 100 56,82
Nam tu 17 9,66

Khéc 4 2,27

Chuyén | Khoa Di¢n 80 45,45
nganh Khoa Dién tir 96 54,55

3.3. Cong cu thu thdp dii liéu

Pé thu thap thong tin tra 10i cho cau hoi
nghién cuu “Nhan thirc cua SV Khoa Pién -

Pién tir vé trach nhiém ciia ho va trach nhiém
cua GV lién quan dén viéc hoc tap tw chu khi
hoc tiéng Anh trong méi truong hoc két hop
nhur thé nao?”, nhom nghién ctru dua trén cac
bang cau hoi ¢ sin dua trén khung 1y thuyét
vé Ban chit mang tinh chu ky cta qua trinh
hoc tap tu chu cua Reinders [15]. Bang cau
hoi thi diém c6 hai phan chinh: (1) Nhan thirc
vé trach nhiém cua nguoi hoc va trach nhiém
cua GV trong viéc ty chu khi hoc tiéng Anh,
va (2) Thong tin ca nhan. Lién két dén bang
cau hoi thi diém sau d6 duoc gui dén 30 SV
trong nhom nghién ciru dé danh gia do tin cay
va thuc hién céac chinh sira can thiét lién quan
dén cach dién dat va 15i cu. Bang cau hoi
duogc dich sang tiéng Viét ¢é nguoi tham gia
c6 thé dé dang hiéu dugc ndi dung cua cac
cau hoi. Nhom nghién ctru ap dung c6 chinh
sira khung 1y thuyét vé “Ban chit mang tinh
chu ky ctua qua trinh hoc tap tu chu” cua
Reinders voi viée dua 7 giai doan trong
khung nay vao khao sat nhan thuc cia nguoi
hoc vé trach nhiém cua ho va trach nhiém cua
GV lién quan dén viéc hoc tap tu chu. Giai
doan (8) co lién quan dén Kiém tra va danh
gia trong khung nay da bi lugc bo trong
nghién ctru nay do nguoi hoc tai truong thuce
hién kiém tra danh gia theo cac quy dinh co
san. Két qua khao sat thi diém cho thiy bang
cau hoi twong dbi dé hiéu. Dir liéu thu thap
duoc da dugc ma hoa trude khi st dung phi‘m
mém SPSS phién ban 20 dé do do tin cay.
Két qua kiém dinh cho thiy hé sb tin ciy
thang do Cronbach’s Alpha cia timg phan
trong bang cau hoéi 16n hon 0,9. Do d6, thang
do 1a dang tin cdy va cac bién quan sat co y
nghia giai thich tdt cho cac yéu to.

Céc thanh vién trong nhom nghién ctru da
giri ban khao sat cho 176 SV dé thu thap dir
liéu chinh thtrc cho nghién ctru. H¢ sb do tin
cay thang do Cronbach’s Alpha cua tung
phan cua bang cau hoi 1a hon 0,9. Do do,
thang do 1a dang tin cdy va cac yéu té duoc
gii thich 1 rang boi cac bién quan sat dugc.
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3.4. Quy trinh nghién ciru

Viéc thu thap s6 liéu thuc nghiém duoc
thuc hién trong tuan 10 hoc ky 1 cua ndm hoc
2022-2023. D@ li€u chinh thic dugc thuc
hién trong tudn 5 ciia hoc ky thtr hai ctia nim
hoc 2022-2023, sau khi SV da hoan thanh
50% thoi gian hoc khéa hoc tiéng Anh. Sau
khi quyét dinh c¢& mau dya trén tong s6 SV
tai truong, nhom nghién ctru chia ¢& mau
theo khoa, theo nam hoc (nam thix nhat, nam
thr hai, nam thr ba) va cac 16p duoc chon
ngau nhién dé tién hanh khao sat.

Déi véi dir lidu thu thap duoc tir cac cudc
khao sat SV, nhém nghién ctru da st dung
phan mém théng ké trong SPSS 20 dé phan
tich. Tt ca cac dir liéu thu thap duoc dugc
chuyén dbi thanh cac con sé va duogc trinh
bay trong biéu do va bang dé phan tich tin
suét, do tin cdy, trung binh, d6 1&ch chuén.

4. Két qua nghién ciru

Trong phan dau tién cua bang khao sat, SV
duoc yéu cau danh gid trach nhiém cua ho va
trach nhi¢m cua GV trong cac hoat dong khac
nhau trong qua trinh hoc tap. Cach giai thich gia
tri trung binh sau day (Ketsing, 1995; Srisaad &
Nilkaew, 1992) da dugc sir dung dé hudng dan
phan tich s lidu: 1.00 - 1.50 = Rat thap; 1.51 -
2.50 = Thap; 2.51 - 3.50 = Trung binh; 3.51 -
4.50 = Cao; va 4.51 - 5.00 = Rét cao.

Két qua tir khao sat chi ra rang, nhiing
ngudi dwoc hoi cho rang SV cha yéu chiu
trach nhiém cho viéc hoc tiéng Anh cta minh
trong khi GV chi chiu trach nhi¢m mot phén.
Gia tri trung binh cho trach nhiém cua SV va
GV lan luot 1a 3.61 va 3.33 véi thang diém tir
1 dén 5. Gia tri trung binh cho nhén thic rang
trach nhiém thudc vé sinh vién & muc do cao
trong khi gid tri trung binh cho nhan thuc
réng trach nhiém thudc vé gido vién & muc do
trung binh. Con sd nay cho thay ngudi hoc tu
nhan trach nhiém cho viéc hoc ctia ban than
nhiéu hon 13 phu thudc vao gido vién.

Bdng 2. Gia tri trung binh chung cho nhdn thiec
cua sinh vién vé trach nhiém cua sinh vién va
trach nhiém cua gidao vién (N = 176)

Ngudi chiu Gia tri D§ léch

trach nhiém trung binh chuin
Sinh vién 3.61 0.96
Gido vién 3.33 1.14

Bang 3. Gid tri trung binh cu thé cho nhdn thirc cia
sinh vién vé trach nhiém cua sinh vién va trdach
nhiém cua giao vién (N=176)

Gia tri Do
trung 1éch
binh | chuan

Phin 1 (N = 176)

1.1. Xac dinh diém yéu va diém | 3.65 0.914
manh cua ban trong viéc hoc

tiéng Anh [Ban]

1.2. Xac dinh diém yéu va diém | 2.95 1.248
manh cua ban trong viéc hoc

tiéng Anh [GV]

2.1. Chon/xac dinh myc tiéu
hoc tép cho khoa hoc tiéng Anh
cua ban [Ban]

3.81 0.865

2.2. Chon/xac dinh myc tiéu | 3.18 1.218
hoc tép cho khoa hoc tiéng Anh

cua ban [GV]

3.1. Lap ke hoagh hoc tap cho | 3.76 0.962
ban than (bao gom ca viéc lya

chon ndi dung va cach hoc) [Ban]

3.2. Lap ke hoagh hoc tap cho | 3.15 1.207
ban than (bao gom ca viéc luya

chon noi dung va cach hoc) [GV]

4.1. Chon tai liéu va nguon hoc | 3.51 0.997

liéu dé hoc tiéng Anh [Ban]

4.2. Chon tai liéu va nguon hoc | 3.51 1.042

lidu dé hoc tiéng Anh [GV]

5.1. Chon chién lugc hoc tap | 3.60 0.939
(cach ban thyc hién cac nhi¢m vu

(tasks) khi hoc tiéng Anh) [Ban]

5.2. Chon chién lugc hoc tap | 3.38 1.115
(cach ban thyc hién cac nhiém vy

(tasks) khi hoc tiéng Anh) [GV]

6.1. Tao co hoi thyc hanh tieng | 3.50 1.069
Anh (trong 16p hoc, & nha,

trong cudc song thyc) [Ban]

6.2. Tao co hoi thuc hanh tiéng | 3.57 1.098
Anh (trong 16p hoc, & nha,

trong cudc sdng thuc) [GV]

7.1. Kiém tra xem ban da tién bod duoc
bao nhiéu trong qua trinh hoc [Ban]

347 0.985

72. Kiém tra xem ban d tién bd duoc
bao nhiéu trong qu trinh hoc [GV]

3.55 1.073
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Nhu duoc thé hién trong Bang 3, gia tri
trung binh cia ca 7 khia canh déu ¢ muc
trung binh va cao: tir 3.47 dén 3.81 cho phan
niém tin cua nguoi hoc vé viéc tu chiu trach
nhiém cho viéc hoc cua ban than trong khi
gi4 tri trung binh vé niém tin cua nguoi hoc
vO1 trach nhiém cta GV véi viée hoc ciia SV
dat tir 2.95 dén 3.57. Diéu nay cho thiy ngudi
hoc ¢6 niém tin rang, ca SV va GV nén dong
vai tro tich cuyc va quan trong trong qua trinh
hoc tiéng Anh. D6 1éch chuan ctia 7 muc trong
khoang tir 0.865 dén 1.248 cho thdy nhiing
ngudi tham gia tra 10i phiéu khao sat co niém
tin kha khac nhau vé vé trach nhiém cua GV va
trach nhiém cda SV vai viéc hoc cua SV.

Gié tri trung binh & mirc cao khi noi vé
trach nhiém cia GV & cau 4 (chon tai li¢u va
ngudn sir dung dé hoc tiéng Anh, gié tri trung
binh = 3.51), cau 6 (Tao co hoi thuc hanh
tiéng Anh (trong 16p hoc, & nha, trong cudc
song thyc), gia tri trung binh = 3.57), ciu 7
(Kiém tra xem ban d tién bd dugc bao nhiéu
trong qué trinh hoc, gia tri trung binh = 3.55).
Diéu nay thé hién SV c6 niém tin 16n vé trach
nhiém va vai trd cua GV vé viéc cung cip va
hé tro vé mat tai liéu st dung cho qua trinh
hoc tip ctia SV, thong bao vé cach thirc kiém
tra, danh gia cling nhu viéc GV tao co hdi
thuc hanh tiéng Anh cho SV. Tuy nhién SV
cling cho réng ban than SV c6 trach nhiém
x4c dinh diém yéu va diém manh cua minh
trong viéc hoc tiéng Anh véi gia tri trung binh
la 3.65 (cau 1). Bén canh do, gia tri trung binh
lién quan dén trach nhiém cua SV dat mirc cao
hon so vé6i gia tri trung binh lién quan dén trach
nhiém ctia GV ¢ nam muc (cau 1, 2, 3, 5 voi
gia tri trung binh lan luot 13 3.65, 3.81, 3.76,
3.60) cho thay nhitng nguoi duoc hoi tin rang
ho nén déng vai tro 16n hon GV trong vi¢c
xac dinh diém yéu va diém manh cua ban
than, xac dinh chién luoc hoc tap, muc ti€u
hoc tap ciing nhu 1ap ké hoach hoc tip cho
ban than va trong viéc hoc tiéng Anh.

Két qua nay ciing dugc thé hién thong qua
tan sudt ma nguoi tham gia danh gia chon ban
than hay GV 1a ngudi chii yéu hodc hoan toan
chiu trach nhiém cho viéc hoc ctia minh (Biéu
d6 1). it nhét khoang 60% SV cho rang ngudi
hoc chi yéu hodc hoan toan chiu trach nhiém
vé viéc xac dinh diém yéu va diém manh cua
ban than khi hoc tiéng Anh, xac dinh muc tiéu
hoc tép, tai li¢u va ngu6n hoc liéu va chién luoc
hoc tap ciing nhu lap ké hoach hoc tap cho ban
than. Trong khi d6, nguoi tham gia khao sat cho
rang GV chiu trach nhiém it hon (cau 5) va it
hon rat nhidu (cdu 1, 2 va 3) trong cic cong
viéc ndy. Tuy nhién, ngudi khao sat cho ring
GV c6 vai tro 16n hon SV trong viéc tao co héi
thyc hanh tiéng Anh (trong 16p hoc, & nha,
trong cudc song thuc) va kiém tra mic do tién
bd trong qua trinh hoc tap.

Biéu d6 1 dudi day cung cdp mot so sanh
tryc quan vé nhimg gi ngudi tra 151 nghi vé
trach nhiém cta SV va trach nhiém cta GV
trong viéc hoc cua ban than.

351 3 57 347 355

17
3.65 e g1 3.60 150 3
- 328 Y
318 315
295 \

11 12 21 r & 4 3.1 1 &2 7.1

Biéudé 1. Gia i trung binh nhan thirc cua sinh vién vé
trach nhiém cua sinh vién va trach nhiém cua gido vién

Thong qua bang xép hang 7 yéu té nay co
thé théy quan diém cta SV vé& trach nhiém
cua ho trong hoc tap. Vi duy, khoang 70% sb
ngudi dugc hoi (51,14 % chii yéu va 19,32%
hoan toan) tin rang tin rang SV phai c¢6 trach
nhi¢m chinh trong viéc xac dinh muc tiéu hoc
tap cho khoa hoc tiéng Anh (ciu 2). Tuong
tu, hon 60% s6 nguoi duoc héi (40,34% cha
yéu va 23,30% hoan toan) cho rang SV phai
dong vai tro chinh trong viéc lap ké hoach
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Bdng 4. Nhdn thitc ciia sinh vién vé viéc nguoi chiu trach nhiém chit yéu va hoan toan theo ti ¢ phan tram
Khong Hiém khi | Mot phan | Chi yéu | Hoan toan
Phin 1 (N = 176) (%) (%) (%) (%) (%)
1diém | 2 diém 3diém | 4diém 5 diém
1. Xéac dinh diém yéu va diém manh ctia | 2,84 6,25 29,55 46,02 15,34
ban trong viéc hoc tiéng Anh [Ban]
1. Xéac dinh diém yéu va diém manh cta | 18,75 12,50 35,23 22,16 11,36
ban trong viéc hoc tiéng Anh [GV]
2. Chon/xac dinh muc tiéu hoc tdp cho 1,70 5,11 22,73 51,14 19,32
khoa hoc tiéng Anh cila ban [Ban]
2. Chon/xac dinh muyc tiéu hoc tdp cho | 14,77 7,39 38,07 25,00 14,77
khoa hoc tiéng Anh cua ban [GV]
3.Lap ké hoach hoc tap cho ban thén (bao g6m 2,84 5,11 28,41 40,34 23,30
ca viéc lya chon ndi dung va cach hoc) [Ban]
3. Lap ké hoach hoc tap cho ban than (bao gdm | 13,64 10,23 38,07 23,30 14,77
ca viéc lua chon ndi dung va cach hoc) [GV]
4. Chon tai liéu va ngudn hoc liéu dé hoc | 3,41 9,66 36,36 33,52 17,05
tiéng Anh [Ban]
4. Chon tai liéu va nguén hoc liéu dé hoc 6,82 3,41 39,77 32,39 17,61
tiéng Anh [GV]
5. Chon chién luoc hoc tap (cach ban thyc hién 3,98 5,11 32,39 43,75 14,77
cac nhiém vu (tasks) khi hoc tiéng Anh) [Ban]
5. Chon chién lugc hoc tap (cach ban thyc hién 7,95 9,09 36,93 28,98 17,05
cac nhiém vu (tasks) khi hoc tiéng Anh) [GV]
6. Tao co hoi thuc hanh tiéng Anh (trong 16p | 3,98 14,20 27,84 35,80 18,18
hoc, ¢ nha, trong cudc séng thuc) [Ban]
6. Tao co hoi thuc hanh tiéng Anh (trong 16p | 6,25 7,39 30,68 34,09 21,59
hoc, & nha, trong cudc séng thue) [GV]
7. Kiém tra xem ban da tién bd duoc bao 3,98 9,66 36,36 35,80 14,20
nhiéu trong qua trinh hoc [Ban]
7. Kiém tra xem ban di tién by dugc bao | 6,25 6,82 31,82 35,80 19,32
nhiéu trong qua trinh hoc [GV]

hoc tap cho ban than (cau 3). Ti 1é cho ring
GV c¢6 trach nhiém nhiéu hon trong viéc danh
gia sy tién bo ciia SV (55,12%) cao hon ti 16
nay danh cho SV (cau 7).

5. Két luan

Nghién ctru nay kham phéa nhén thtc cia
SV nganh Pién va Dién tir vé tinh ty cha cia
ngudi hoc trong moi trudng hoc két hop. Di
lidu tir nghién ciru cho thiy SV cho rang ban
than phai tuy chiu trach nhiém voéi viéc dat ra
muc ti€u hoc tap, xac dinh chién Iugc hoc tap,
1ap ké hoach hoc tap va xac dinh diém manh,
diém yéu cua ban than trong quéa trinh hoc
tap. Bén canh d6, két qua nghién ciru ciing

chi ra SV cho rang GV ¢6 vai tro quan trong
hon trong viéc tao co hoi thuc hanh tiéng
Anh cho SV, va danh gid mirc do tién bo cia
SV trong qua trinh hoc tap. Ca GV va SV déu
c6 vai tro ngang nhau trong vi¢c lya chon tai
liéu va hoc li€u cho SV.

Nghién ctu cua Littlewood [13] c6 cung
quan diém rang SV Viét Nam thé hién muc
d6 bat dong cao nhét trong miu khi dua ra
tuyén bd “khong nén thach thirc quyén han
ciia GV”. Diéu nay méau thuin voi quan diém
truyén théng vé gidao duc trong mdi trudng
hoc tap chiu anh hudng ctia Nho gido. Két
qua vé nhan thirc cia SV vé vai trd va trach
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nhiém ctia ban than véi tinh tu cha trong hoc
tap gbp phan gitp cac nha gido duc va cac
bén lién quan dwa ra phuwong phap va chién
lugc hiéu qua nham nang cao tinh ty chu cia
ngudi hoc tiéng Anh trong méi truong hoc
két hop ndi riéng va nang cao tinh tu chu
trong hoc tap noi chung.

Nghién ctru ndy van con han ché do dit liéu
chi duoc ldy tir mot cong cu khao st va cd mau
chua 16n. Pé hiéu sdu hon vé vin dé nay,
nghién ciru trong tuong lai c¢6 thé tim hiéu thém
mdi quan hé giita nhan thic va niém tin ciia SV
vé tu cha trong hoc tép cling nhu sy tu tin va
san sang tu chi trong hoc tap cta SV.
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