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NHUONG CHUYEN NGANH LIEN QUAN
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AN DU Y NIEM VOI MIEN NGUON THOI TIET

TRONG TIENG VIET

Tém tit: Nghién cuu duoc thuc hién nhim xéc
dinh cac 4n du ¥ niém voi mién nguf“)n la cac hién
tuong thoi tiét phd bién trong tiéng Viét cing su
Iy giai co ché hinh thanh nén céc an du nay.
Nghién ciru da xac dinh dugc 9 mién ngudn 1a 9
hién tuong thol tlet (bao mua, sét, Iii, gid, swong
mu, may, nang, cau vong) tao nén cac biéu thirc
an du. Theo loai hinh thoi tiét, nghién ciru xac
dinh dugc hai 4n du bac cao 1a “THOI TIET CUC
DOAN LA DIEU KHO KHAN VA SU THACH
THUC” va “THOI TIET PEP LA DIEU TOT
LANH VA SU LAC QUAN”. Két qua nghién
clru gop phan khiang dinh vai tro cua an du nhu
mot phuong thire tu duy ciia con ngudi vé thé gidi
khach quan va co ché hinh thanh nén 4n dy gém
su twong lién vé kinh nghiém va sy twong dong
cAu triic duge cam nhan.

Tir khéa: An du y niém, co ché hinh thanh 4n du
¥ niém, thoi tiét.

Abstract: The study aims at identifying
conceptual metaphors on the source domains of
weather in Vietnamese and researching the
grounds for these metaphors. The study has
identified nine source domains to be nine weather
conditions (including storm, rain, thunder, flood,
wind, fog, cloud, sun and rainbow) that create
metaphorical expressions. As classified by weather

NGUYEN THI LAN PHUONG *

kinds, two general metaphors are found, including
“EXTREME WEATHER IS DIFFICULTIES AND
CHALLENGES” and “NICE WEATHER IS
OPTIMISM AND HOPES”. The research findings
affirm that by nature, conceptual metaphors are a
means to reflect human thought and cognitive
mechanism and they are established on the two
grounds of correlations in experience and perceived
structural similarity.

Keywords: Conceptual metaphors, mechanism of
establishing conceptual metaphors, weather.

1. Dan nhap

Thoi tiét 1a mot trong nhitng hién tuong
quen thudc trong doi sdng con nguoi. Vi
mdt nén vin hoa phu thude nhiéu vao nong
nghiép nhu Viét Nam, thoi tiét cang c6 vai
tro ddc biét quan trong boi n6d tac dong dén
ning suit, theo d6 anh hudng dén mirc
song. “Tréng troi, trong dat, trong mady;
Tréng mwa, trong ndng, tréng ngdy, trong
dém” da tr¢ thanh mdt thoi quen trong ung
xu voi thién nhién cia ngudi Viét Nam. Do

* TS - Trwong Pai hoc Thuwong mai; Email: phuongnti@tmu.edu.vn



TU PIEN HOC & BACH KHOA THU, SO 1 (81), 1-2023 49

d6 ciing d& hiéu khi kho tang vin hoc Viét
Nam ghi nhan rat nhiéu ca dao, tuc ngtr,
thanh ngtr, van xudi, tho,... c6 st dung céc
dién dat lién quan dén thoi tiét; trong giao
tiép thuong ngay ciing khong kho dé tim ra
nhitng cu n6i van dung cac dic diém thoi
tiét dé dién dat y nghia.

Theo quan diém truyén théng, 4n du
dugc coi la phép tu tir nhung dudi lang kinh
ctia ngdn ngit hoc tri nhan, an du 1a phuong
thirc phan anh tu duy ciia con ngudi vé birc
tranh thé gi6i, do d6 khong chi gidi han
trong pham vi ctia van hoc. Mdi cach dién
dat c6 st dung 4n du déu cho théy cach
thirc ma con ngudi nhin nhan thé gidi
khach quan, vi vay, viéc tim hiéu vé 4n du
tir goc do tri nhan ludn 1a mot diéu thu vi dé
kham pha tu duy cua con nguoi.

2. Co s6' 1y luan

2.1. An du tir géc nhin ciia ngén ngir
hoc tri nhdn

Ngon nglr hoc tri nhan 1a mdt bd mon
khoa hoc lién nganh, ra doi dya trén thanh
qua nghién ctru cta mot s linh vuc khac
nhau, bao gém ngit phap tao sinh (nghién
ctru viéc nguoi noi st dung cai gi lam hinh,
cai gi lam nén dé dién dat thong tin cii -
moi), ngit dung hoc (tim hiéu tu duy cua
con ngudi trong sy tri nhan ngdn ngir dién
ra nhu thé nao) va tir vung hoc (xem xét
cach tu duy cua con ngudi vé tir vung giira
cac ngon ngt khac nhau).

Ngon ngit hoc tri nhan cho rang, ¥ niém
dugc hinh thanh trong ¥ thirc cia con nguoi.
Y niém mot mit bao gém ndi dung thong tin
vé thé giéi khach quan, mat khic bao gdbm
nhiing nhén t6 1am cho ¥ niém tr¢ thanh su
kién cta van hoa. Cac y ni¢m cé cAu triic
trudng - chirc ning dugc to chirc theo mod
hinh trung tdm va ngoai vi, trong d6 khai
niém nim ¢ trung tim mang tinh phd quat,

toan nhan loai (trc 1a cach thirc con nguoi tu
duy vé mét khai niém 13 nhu nhau); trong
khi d6, cac dic thu van hoa nim & ngoai vi
mang tinh bién thién vin hoa (tic 13 co sy
khéc biét trong cach thirc tu duy va dién dat
ngdn ngit cua nhimg ngudi dén tir cac ving
van héa khac nhau). Cac dic thu nay bién
thién theo van hoéa dan tdc, van hoa vung,
van hoéa cua nhém xa hdi ma con nguoi
tham gia va vin hoa cta céc ca thé.

Theo quan diém cia ngdn ngit hoc tri
nhén, 4n du 13 hién tugng cua y niém chu
khong phai 1a hién tuong cia ngdn ngir (do
do6 duogc goi la dn du y niém - conceptual
metaphor). An du gitip hiéu & hon vé cach
thirc con nguoi tu duy vé thé gii khach
quan chir khong don thuan 1a cach thuc tu
tir hay bién phap chuyén nghia theo quan
diém truyén théng. Do d6, 4n du duoc tim
thdy trong cic phat ngon cta nhitng ngudi
binh thuong nhét, trong nhiing ngit canh
phé théng nhat cia cudc sdng chir khong
phai la cach thuc dung tir chi gidi han &
nhitng nguoi c¢6 nang lyc ngdn nglr hay
trong cac tac pham van hoc.

Theo Lakoff va Johnson [10], an du la
“su y ni¢gm hoa mot mién tinh than qua mot
mién tinh than khéc, goi 1a sy anh xa c6 hé
thong tir mot mién nay sang mot mién khac
nhdm tao nén mot mé hinh tri nhan (mo
hinh 4n du) giap linh hoi mién dich mot
cach hiéu qua hon”. An du 13 co ché nhan
thirc ma qua do logic ctia nhitng khai ni¢m
triru tuong, phirc tap dugc thay bang logic
cua nhitng khai ni¢m c6 tinh cu thé, don
gian hon nham gitp con ngudi co thé thuc
hién dugc nhitng lap ludn phuc tap.

An du khong chi dugc hinh thanh dya
trén sy trong dong giita hai thyc thé dugc so
sanh nhu quan diém truyén théng vé an du
(von cho ring an du 14 su so sanh ngam) ma
chu yéu duoc tao nén dua trén cac kinh



50

NHUONG CHUYEN NGANH LIEN QUAN

nghiém ctia con ngudi. Kovecses [8] cho rang
c6 2 nén tang chinh hinh thanh nén an du y
niém, bao gém su tuong lién vé kinh nghiém
(tirc 13 khi mot su kién xay ra din dén mot sy
kién khac) va su tuong dong cdu tric duoc
cam nhan (tc 14 cdm nhén ciia ngudi ndi vé
hai dbi tugng dugc mang ra so sanh).

An du phan chiéu tu duy cia con ngudi
vé thé gidi khach quan, dugc thé hién qua
méi quan hé gita mién ngudn (source
domain) va mién dich (target domain).
Mién ngudn thudng 1a nhimg khai niém cu
thé, r6 rang, d& nhan biét hoic di dugc ¥
niém hoa trong tam tri ciia con nguodi con
mién dich 1a nhitng khai ni€ém triru tugng,
mo ho, chua rd nghia hodc con mdi mé so
v6i nhéan thic cia con nguoi. Do do, viéce
phong chiéu qua mién ngudn gitip xay dung
cac luge d6 hinh anh d6i tng, gitp viéc
hiéu mién dich tré nén dé dang hon [8].

Sy phéng chiéu giira nhiing yéu t6 &
mién ngudn va cac yéu td tuong tng ¢ mién
dich tao thanh so dd anh xa (mapping). Mot
an du y niém c6 thé bao gdbm mét tap hop
cac anh xa gébm nhiéu cip diém tuong tng
gitta hai mién. Anh xa trong 4n du ¥ niém
c6 modt vai thudc tinh. Thi nhat, 4nh xa
xudt phat tir cac trai nghiém c4 nhan va
nhan thirc cia con nguoi trong cudc sdéng
hang ngay. Thu hai, &nh xa mang tinh bd
phan - trc 12 khong phai tit ca thudc tinh
clia mién ngudn déu duoc phéng chiéu 1én
mién dich ma chi c¢6 mot s6 phuong dién
ciia mién nguén duoc 1am ndi bat va anh xa
sang mién dich, mot sé mién khac duge 1am
mo va che giéu di. Th ba, anh xa mang
tinh don hudng, né chi duoc clu tric tur
mién ngudn sang mién dich chir khong di
theo chiéu nguoc lai.

Trong so dd an du ¥ ni¢m, mién nguén
dugc ciu triic sang mién dich theo cong

thl’Ic A 1a B, trong d6 A 13 mién ngudn, B 1a
mién dich. Trong nghién ciru nay, chung t6i
cling xac dinh va goi tén cac an du theo
cong thuc nay.

2.2. Khdi ni¢m thoi tiét va cdc pham tri
cua thoi tiét

Theo Tir dién tiéng Viét, thoi tiét duoc
dinh nghia la “trang thai cta khi quyén &
mot noi vao mat luc nao d6” [7, tr.1224].

Céc hién tuong thoi tiét hau hét dién ra
trong ting ddi luu, xay ra do bi chi phéi boi
ap sudt khong khi tir noi nay t6i noi khéc.
Céc hién tugong thoi tiét chi co tinh tam thoi
va c6 dic trung 13 bién d6i kha thuong xuyén.

C6 nhiéu hién tugng thoi tiét khac nhau,
mdi hién tuong lai c¢6 nhiing dic trung
riéng. Mot s6 hién tugng thoi tiét dac trung
ctia nude nhiét déi gom:

- Bdo: gi6 xoay trong pham vi rong trong
mot ving c6 ap suat khong khi giam xubng
rat thap, thuong phat sinh tir bién khoi, ¢6 sirc
pha hoai dir doi do gi6 lon, mua to. [7, tr.64]

- Mua: hién tugng nudc roi tr cac dam
may xuong mat dat. [7, tr.839]

- Sét: hign tuong phong dién gitta dam
may va mat dat, gay tiéng nd to va cé thé lam
chét ngudi, do cdy, chay nha. [7, tr.1097]

- Lii: nudc dang cao & ving ngudn, don
vao dong song trong mdt thoi gian tuong doi
ngan, do mua hodc tuyét tan gay ra. [7, tr.759]

- Gi6: hién tugng khong khi trong khi quyen
chuyen dong thanh luong tir ving co ap suit
cao dén vung c6 ap suat thap. [7,tr.522]

- Swong mu: hoi nude ngung tu lai thanh
hat mau tring rit nho bay lo ling trong 16p
khong khi gan mat dat [7, tr.1126].

- May: dam hat nudc hodc hat bang nho
li ti do hoi nudc trong khi quyén ngung lai,
lo limg trén bau troi [7, tr.804].
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- Nang: anh sang tryc tiép tir mat troi
chiéu xudng [7, tr.852].

- Céau vong: hién twong quang hoc khi
quyén, 1a hinh vong cung gém nhiéu dai
sang, phan bi¢t du bay mau chinh, xuét hién
trén bau troi phia dbi dién véi mit troi (hay
mat trang), do hién tugng cac tia sdng mat
troil bi khic xa va phan xa qua nhitng giot
nudc trong man mua hodc may mu tao
thanh [7, tr.176].

Céac hién tuong thoi tiét xdy ra trong
cudc séng hang ngay, tiy theo mdi mua ma
thay dbi va tré nén rat quen thudc trong
cudc sdng cua mdi con nguoi.

Su anh huong cua cac hién tuong thoi
tiét dén cudc sdng con nguoi - tich cuc
hodc tiéu cuc - 1a nén tang dé hinh thanh 4n
du ¥ niém, dua trén sy tuong lién vé kinh
nghiém va twong dong cau trac cam nhan.

3. Muc dich va phwong phap nghién ciru

Nghién cuu dugc thuc hién nham xéc
dinh céac 4n du ¥V niém voi mién nguén la
cac hién tuong thoi tiét phd bién trong tiéng
Viét cung su 1y giai co ché hinh thanh nén
cac an du nay.

Pé thyc hién muc tiéu nay, ching t6i sir
dung phuong phap nghién ctru tai ban (desk
research) dé tim hiéu co s¢ Iy luan co lién
quan nhim tao nén tang cho nghién ciu.
Ngir liéu nghién ctu dugc ldy tir nhiéu
ngudn khéac nhau trén Internet va chia thanh
2 nhém: nhém 1 gdm céc tai lidu lién quan
truc tiép dén thoi tiét, gdm cac bai bao viét
vé khi hau va céc ban tin dyu bao thoi tiét;
nhém 2 gom céc tai liéu khong chi dich viét
vé thoi tiét, khong gidi han ¢ thé loai vin
ban, do d6 bao gém van xuoi, tho, nhac, bao
chi va ca nhiing cau néi thong thuong. S¢ di
chung t6i lua chon 2 nhom van ban nay dé
khao sat 1a nham cing c6 thém minh ching
cho thdy an dy ¥ niém 14 hinh thirc phan anh

tu duy cta con ngudi chtr khong don thuin
la mét cong cu tu tir cia van hoc ngh¢ thuat.
Thoi gian thu thap ngir li¢u kéo dai tir thang
8/2022 dén thang 11/2022.

Sau khi thu thap nglr liu, chung toi st
dung phwong phap phan tich y niém dé
phan tich cac dién ngon trong ngit licu
nghién ctru, két hop v6i phuong phap miéu
ta dé miéu ta cac an du ¥y niém. Viéc xac
dinh an dy duogc thyc hién qua quy trinh
nhan dién 4n du (Metaphor Identification
Procedure) do nhom Pragglejaz dé xuit,
gdm 4 budc: 1) doc cac dién ngodn trong
ngit liéu nghién ctru dé tim hiéu nghia tong
thé; 2) xac dinh céc tir ngit c6 tiém ning sir
dung an du va céc tir ngit ¢6 lién quan trong
ngir canh; 3) xac dinh dang thtrc cia biéu
thirc c6 tir ngir 4n du tiém ning, d6i chiéu
vao cac mién ngudn dé xac dinh mién
nguén va mién dich, tr d6 x4c dinh liéu
biéu thirc tim dwogc co phai 13 biéu thirc an
du hay khong; 4) goi tén biéu thirc 4n du.

4. Két qua nghién ciru

Str dung cac phuong phap nghién ctru ké
trén, dua trén nglr li¢u 1a cac cau noi dugc
tim thiy trén Internet, da tim ra cac an du y
niém chia theo 9 mién ngudn gdm cac hién
tuong thoi tiét quen thudc, cu thé nhu sau:

4.1. Bao

Bao 1a mot hién tugng thoi tiét cuc doan,
c6 kha ning gdy ra nhiéu thiét hai ca vé
ngudi va cia. O Viét Nam, bdo xdy ra kha
thuong xuyén, dac bi¢t 1a ¢ khu vuc mién
Trung, noi nay con duoc goi 1a “ron bao”.
Trong tam tri ngudi Viét, bio thuong gin
lién voi nhitng diéu tiéu cuc. Do d6, trong
cic 4n du tim duoc, mién dich la nhitng
khai niém/thuc thé mang y nghia khé khin
va tiéu cuc, boi vy c6 an du BAO LA
THOI GIAN KHO KHAN. An du nay duoc
tim thay rat ph6 bién trong ngir liéu nghién
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ctru, vi du tiéu bi€u gom:

(1) Cuoc doi moi nguoi, it nhiéu roi sé

trai qua nhitng con giong bao. Pung truoc
giong bdo, c6 ngwoi chot thdy cude doi
bong choc khé khan, ¢é nguoi lai dén nhdn
nhw mot thir thach cho ban than. Cing co
nguoi tin sau nhitng ngay giong bdo la
nhitng ngdy ndng trong.

(2) Nha la noi bdo tap dung bén ngoai
canh cua.

Xuét phét tir trai nghiém ctia ban than véi
nhitng thay d6i dot bién ma bio gy ra, con
ngudi hién nhién lién hé bdo véi nhitg kho
khan, thach thirc ma ho phai d6i mit, khi béo
tan 1a nhitng khé khan cling s€ qua di.

4.2. Mua

Mua ciing 1a mét hién tuong thoi tiét rat
quen thudc trong doi séng hang ngay, vi the
khong kho hiéu khi mua tro thanh mot mién
ngudn phd bién trong an du ¥ niém. Boi co
nhiéu cap d6 khac nhau nén ciing c6 nhiéu
v ni€ém khéc nhau dugc hinh thanh tur mién
ngudn nay.

Tht nhit, MUA LA SU PAU KHO.
Mac du khong phai con mua nao cling gay ra
thi¢t hai nhung c6 1€ nhitng trai nghi¢m kho
chiu ma mua gay ra cho con nguoi trong
cudc sdng hang nay 14 nén tang cho 4n du y
niém nay.

(3) Sau con mua troi sé rang. Do la cudc
song, néi dau qua di, sé chi con niém vui.

(4) Trong moi cugc doi, mot vai con
muta phdi roi, mét s6 ngay phdi tim t6i va
thé luong.

Mua dugc anh xa thanh “ndi dau”, thanh
su “tim t6i va thé luong” ma mdi con
nguoi phai trai qua trong cude sdng. Vuot
qua dugc nhitng dau kho d6 ciing 1a khi troi
tanh, hanh phuc va vui vé sé toi.

Thi hai, cling giéng nhu bdo, mua con
duogc anh xa sang thach thic - hinh thanh

nén vén du MUA VLA’ THOI GIAN KHO
KHAN, nhu c6 thé thay qua cac biéu thuc
an du sau:

(5) Chi khi di qua nhitng ngay mwa maoi
biét yéu thém nhitng ngay ndng va chi khi
vieot qua giong bdo con nguoi ta moi hiéu
théu gid tri ciia nhitng ngdy thdng yén binh.

An du nay thuong xuét hién trong nhimng
cau ndi ddong thoi dé cap dén giong bio.
Pay ciing 1a diéu dé hiéu boi chi khi mua
xuét hién & cip do 16n (mua to va rat to) thi
kho khan méi xay ra va c6 kha nang gy
thiét hai vé vat chat.

4.3. Sét

Sét khong phai 1a hién tuong thoi tit
qua phd blen trong doi séng thuong ngay,
do vdy mién ngudn nay khong dugc su
dung thuong xuyén. Pic diém ndi bat cua
sét 1a nd xay ra trong thoi gian rat ngan (chi
tinh bang gidy) chir khong kéo dai nhu cac
hién tugng thoi t1et khéc nhu mua, nang
hay gi6. Do d6, an du ¥y niém véi mién

ngudn sét ciing 1am ndi bat dac trung nay:
SET LA HANH DONG BAT NGO.

(6) Tinh yéu sét danh nhw mét chiéc dién
thoai méi dé con 1%, ngay chép mdt da
dwge sac day 100% pin.

(7) Anh tirng cho rang dé la do “lira gan
rom lau ngay ciing bén”. Nhung nghi ky
lai, co biét bao c6 gai con dep hon co, con
diu dang hon co, tham chi con tinh té hon
co, vay ma anh lai chi mot myc chon riéng
minh ¢é. P6 can ban la tiéng sét di tinh, la
moi nhan duyén do troi dinh.

Diéu tha vi 1a trong hau hét cac dién
ngon khong lién quan tryc tiép dén chu dé
thoi tiét ma ching t6i tim dugc, sét chi yéu
dugc dung dé noi vé tinh yéu théng qua du
dan “tinh yéu sét danh” hodc “tiéng sét ai
tinh”. Co 1& dic diém “nhanh” va “manh”
clia sét da khién nguoi Viét co xu hudng
dung cac hinh anh nay dé phéng chiéu sang
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tht tinh yéu dén ngay tir cai nhin dau tién -
rat nhanh chong va manh mé.

4.4. Li

Tur xa xua, nguoi dan Vi€t co xu hudng
sinh séng doc theo cac con séng, dua vao
pht sa va danh bit, nudi trong thuy san dé
kiém séng, cuoc séng phu thude nhiéu vao
muyc nude song. Khi lii vé, nudc song dang
cao, quét troi hoa mau, be cd, nha cua, dé
lai nhiéu hau qua nghiém trong. Pay chinh
1 co s hinh thanh nén 4n du “LU LA KE
THU” va “LU LA KE CUGP”.

(8) Nguwoi dan ving lii ciing quen dan
voi nhitng tragn danh lon nho cua Thuy
Tinh, réi bién né tir thién tai tro thanh loi
thé cho minh nhu khai thic nguon loi thiy
san tw nhién, thay doi cdy trong thich hop
diéu kién nuée dang dé cdi tao dat.

(9) Ngday 9.6, truyén théng nha nuwéc
Trung Quoc dwa tin mua li hodnh hanh
nhitng ngay qua da cudp di sinh mang cua 10
nguwoi, khién hang tram nghin ngueoi khdc
phdi di so tdn va danh hieong t6i cudc song
cia gan 2 triéu nguoi ddn & tinh Ho Nam.

Hai 4n du nay hinh thanh dya trén su
trong dong ciu tric duge cam nhan. Ngudi
ndi nhin nhan nhitng hdu qua nghiém trong
ma I gdy ra tuong ty nhu hadu qua ma cac
hanh dong “ghé gém” cua ké thu va ké
cudp thong qua cac “tran danh”, It “hoanh
hanh” va “cudp di” nhiing tai san quy bau
cta ngudi dan, do d6 hinh thanh nén an du
nay. Nguoi doc cling qua d6 don nhan thong
di¢p duoc truyén tai mot cach ro nét hon.

4.5. Gio

Gi6 biéu trung cho su chuyén dong. Su
di chuyén khong ngimg d6 khién mién
ngudn nay duoc sir dung dé anh chiéu sang
cudc doi cia “ké thich cudc sbéng lang
thang, nay ddy mai d6”, tao thanh an du
“GIO LA LANG TU”, nhu c6 thé thiy

trong cac bicu thirc an du sau:

(10) Gio lang thang, lang thang qua
tirng con phé, tirmg ngéi nha... Gié tir do ¢
thé lam moi viéc ma minh thich.

(11) Vi anh la gio nén tim em dong lgi. Vi
anh la gio nén em bt dau dén nhan su cé don.

K¢ lang tir thich cudc séng tu do, phiéu
lang khap noi, khong bi bé bude bai chuyén
tinh cam, gia dinh. Gi6 ciing ching bao gio
dung yén. Su twong ddong trong cam nhéan
vé hai ddi trong 14 nén tang cho tu duy nay.

4.6. Swong mu

Suong mu 1am giam tam nhin, khién moi
vat trd nén mo di. Trai nghiém nay khién con
ngudi hay st dung suwong mu dé dién ta
nhiing gi khién ho cam thdy mo ho, tao thanh
an dy “SUONG MU LA SU KHONG RO
RANG”.

(12) Moi thw kha la mo mit, nhung toi
khong biét phai lam gi... Téi dé mat binh
tinh, dé khéc, hay quén, dau éc nhie trong
swong mu.

Suong mu dugc anh chiéu sang cam giac
“khong biét phai lam gi” khi “moi thi kha
12 mo mit”. Viéc sir dung mién ngudn ngin
gon nay dé dién dat mot cam giac von da
mu mo khién dién dat trd nén ngén gon, suc
tich ma van dé hiéu dbi voi nguoi doc.

Cam giac khong nhin rd trong suong mu
con 1a co sé dé cac nha khoa hoc dat tén
cho mot can bénh mo ta tinh trang “tri nh&
nhu dé bi phan tam, khoé theo doi cude tro
chuyén va kho tdp trung va tham gia vao
cac cong viéc hang ngay” 1a bénh suong mu
ndo hay con goi la ndo swong mu (brain
fog). Pay 1a minh ching rd rang nhét cho
viéc an du c6 mat & khép moi noi trong
cudc song clia ching ta.

(13) Mét s6 bénh nhdn mé ta “swong mi
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néo” khién ho cam thdy dau 6c mu mam
trong suy nghi, nhir thé mét lan swong mil
khéng thé xuyén thung ngan chan kha nang
tiép cdn suy nghi.

4.7. May

May khong tac dong dang ké toi kiéu
hinh thoi tiét, ma cac kiéu hinh thoi tiét
khac nhau tao nén cac ddm may voéi hinh
dang, tdc do troéi va mau sic khac nhau. Do
d6, mién ngué)n may tao thanh hai an du trai
nguoc, MAY DEN LA SU TAM TOI va
MAY XANH LA SU BINH YEN.

(14) Mot s6 ngueoi chi nhuw ddm mady den
trong cuoc doi ban. Hp mang mua toi va
khi di khoi roi bau troi nhdt dinh sé lai
trong xanh.

(15) Cé vai nguoi giong hét mdy den.
Ngdy ndo khéng thdy ho, thi day han la
ngay dep troi.

May den bao hiéu cho mdt ngay mua
bao - thir thoi tiét ma hau nhu khong may ai
mong mubn, do d6 dugc anh chiéu sang
nhirng diéu tiéu cuc va kho khan; nguoc lai,
bau troi ddy may xanh cho thiy mot ngay
dep troi, do d6 dugce anh chiéu sang nhiing
diéu tich cuc va vui vé.

4.8. Niing

Vé6i 4nh sang va do 4m cua minh, ning
trong suy nghi ciia con ngudi thudng biéu
trung cho nhiing gi 4m 4p va tuoi sang.
Anh néng dén, xua tan di su lanh 180 va tbi
tam cua bong dém, mang lai cho con nguoi
cam giac phan chin hon, vui vé hon. Su
lién hé nay chinh 13 co s& dé hinh thanh nén
an du “NANG LA SU LAC QUAN".

(16) Khong bao gio bo cuoc. Hom nay
that khé khin, ngdy mai sé toi té hon,
nhing ngay mot sé la nding.

(17) Néu muén thdy dwoc dnh ndng mdt

troi thi trudc do phai hoc cach vuot qua
bdo giong.

Néng ciing 1a ddu hiéu coa mot ngay
moi. Khi mat troi 16 rang, dém s€ dan qua
di. Anh ning ctia mit troi thay thé cho man
dém, su twong lién kinh nghiém nay 1a nén
tang cua an du “NANG LA SU KHOI
DAU”:

(18) Chi buén chi khéc hét dém nay théi.
Mai thi théi nhé. Bat cir diéu gi ciing cé thé
bat dau lai. Sau dém den sé la dnh sdng
mat troi.

Nhung ¢ goc do nguoc lai, xuit phat tir
thue té ning git co thé gy mét moi, dan
dén say ning nén ngudi Viét con sir dung
c4 mién ngudn say nang dé dién ta trang
thai “cam x@ic xudt hién chép nhoang,
thuong khong sdu sic va ciing nhanh chong
qua di sau mot khoang thoi gian khong gép
nhau”, cling giébng nhu cin bénh cam ning,
khién than kinh nguoi bénh choang vang,
nhung khong phai 1a mot can bénh man tinh
kinh nién khong thé chira khoi.

(19) Tinh cam so nhdt la khi say ndng.
Khéng phdi yéu, chi la thich. Ngwoi dén
nhanh, ra di ciing voi.

4.9. Ciu vong

Cau vong 1a “sy tan sac 4nh sang mit troi
khi khiic xa va phan xa qua céac giot nudc
mua”. Pay khong han 1 mot hién tuong thoi
tiét nhung xay ra nhu hé qua ciia mot hién
twong khac - mua. Cau vong nhin bing mit
thuong thuong c6 mau sdc sic s3, lai xuét
hién sau con mua nén thuong dugc coi la
diém lanh khong chi & Viét Nam ma & nhiéu
nén van hoa khac. Pay chinh 13 minh ching
cho tinh phd quat cua an du véi vai trd cua
mdt cong cu tu duy: con ngudi du sinh sdng &
mién vin hoa nao nhung van c6 chung mot
chu tao co thé, do d6 cach nhin nhan su vat
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hién tuong ciing c6 su twong dong. Trong
khdi ngir liéu nghién ctru, ching t6i x4c dinh
dugc an dy “CAU VONG LA DPIEU TOT
LANH".

(20) Em dung lo! Hanh phuc cho em
cudi con dwong dau khé, nhw van ton tai
cau vong sau nhitng con mua.

(21) Moi khi troi mwa, anh déu muon goi
em la cau vong boi vi co em, the gioi cua
anh luc nao ciing ruc ro.

5. Ket luan

Thoi tiét 14 mot hién tuong tu nhién gﬁn
giii, thin quen trong cudc sdng cia con
ngudi. Do d6, trong dién dat, con ngudi sir
dung rat nhiéu dién ngodn lién quan dén cac
hién tugng thoi tiét. Khao sat ngir liéu
nghién ctru, chung t61 xac dinh dugc 9 mién
ngudn thoi tiét xuét hién trong cac an du y
niém tiéng Viét.

Nhin lai cac biéu thirc 4n du duoc tim
thdy, chung t6i nhan ra ring vé mit tong
quat, cé thé tam chia cac an du thoi tiét
thanh 3 nhom. Nhom 1 gém céc hién tugng
thoi tiét cuc doan gém bao, 1, mua, sét,
suong mu; nhom 2 gom cac h1en tugng
dugc coi 1a tich cuc V0’1 ning, ciu vong va
nhéom 3 trung 1dp gdm may, gi6. Mién
nguén la cac hién tuong thoi tiét cuc doan
thuong dugc 4nh xa sang nhitng diéu tiéu
cuc nhu khé khan, thach thuc, ké thu, ké
cuop, su khong ro rang; tao thanh 4n du bac
cao “THOI TIET CUC POAN LA DIEU KHO
KHAN VA SU THACH THUC”. Trong khi
nhém céc hién twong thoi tiét dep c6 nhiing
anh xa tich cuc nhu lac quan, hy vong, su
khoi dau; hinh thanh nén an du “THOI TIET
DEP LA DIEU TOT LANH VA SU LAC
QUAN”. Co ché hinh thanh cip an du nay la
su tuong lién vé kinh nghiém va tuong
déng cAu trac dugc cam nhan, nhu d3 duoc
khang dinh trong nghién ctru ctia KSvecses.

Céc biéu thirc an du duoc tim thiy trong
ca hai nhom ngir liéu gdm céc tai liéu mang
tinh ngh¢ thudt nhu van, tho, nhac va cac
dién ngoén thong thudng, trong ca cac tai
lidu vé thoi tiét 14n cac tai liéu khong lién
quan dén chu dé nay. Diéu nay mét 1an nita
cho théy an du 13 co ché nhan thuc caa con
nguoi vé thé giéi khach quan chi khong
don thuan 12 mot cong cuy tu tir giGi han trong
pham vi nghé thuat. Do do, viéc tim hiéu vé
4n du ¥ 1a viéc phén tich cach thirc tu duy cua
con nguoi vé cac su vat, hién tuong trong
cudc séng va vi thé, an du y ni€ém da, dang va
s€ tiép tuc 1a mot cht dé thu hat sy quan tam
cua cac nha ngén ngir hoc.
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