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NHUNG VAN DE BACH KHOA THU

NGHIEN CUU BIEN SOAN TU DIEN BACH KHOA
CAC TUNGU THUQC LINH VUC AM THUC GOC PHAP

TRONG TIENG VIET

Tém tit: Tiéng Phap dd du nhap vao Viét Nam
trong thoi ky Phéap thudc. Qua trinh tiép xuc ngon
ngit gitra tiéng Phap véi tiéng Viét da dé lai mot
kho tang d0 sd cac tir vay muon tiéng Phap trong
tiéng Viét. Bai viét hudng t6i tim hiéu mot sé van
dé trong viéc bién soan cudn Tir dién bdch khoa
cdc tir ngir thugc linh viee am thie goc Phdp trong
tiéng Viét. Cu thé, bai viét chi ra sy can thiét cia
viéc bién soan cdng trinh tra clru nay va xac dinh
ciu tric cia cudn tir dién trén hai phuong dién
cAu triic vi mo va cdu trac vi md. Trong do, trong
tam 1a cu tric vi mo.

Tir khoa: Tir ngit thudc linh vuc am thuc, géc
Phap, ciu tric vi md, cau triic vi mo.

Abstract: French had been introduced to Vietnam
during the French colonial period. The process of
language contact between French and Vietnamese
has left a huge treasure of French loanwords in
Vietnamese. The article aims to study some issues
in compiling the Encyclopedic Dictionary of
French culinary loanwords in Vietnamese.
Specifically, the article points out the necessity of
compiling this dictionary and determines the
micro- and macro-structures of the work.

Keywords: Culinary words, French origin, macro-
structure, micro-structure.

NGUYEN THI THANH NGA *

1. Pat van dé

Vay muon tir vung 1a hién tugng phd
bién gan nhu ddi v&i moi ngdn ngit. Tiéng
Viét ciing khong nam ngoai quy luat do
trong qua trinh phat trién va tiép xuc véi
vin hoa thé gidi. Cho dén nay, cac nha
nghién ctu ngon nglt hoc nudc ta cod
chung quan diém cho ring hién tuong vay
muon tir vung trong tiéng Viét xuat phat
tir ba ngudn chinh sau: tiéng Han, tiéng
Phap va tiéng Anh. Trong do, tiéng Phéap
du nhap vao Viét Nam trong nhiing ndm
Phap thudc, tir gitta thé ky XIX, khi Phap
chinh thirc x4m chiém nudc ta. Su tiép
xtc dién ra trong bdi canh lich sir dic biét
dd mang lai sy anh huong 16n cia tiéng
Phap ddi véi tiéng Viét. Thuc té cho thay,
ngay nay c6 nhidu tir vay muon di duoc
Viét hoa dén do it ai nghi ring chung co6
gbc tiéng Phap. O nude ta hién nay méi c6
mot s6 cong trinh tir dién giai thich vé tur
tiéng Viét géc Phap. Trong pham vi
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nghién ctru, bai viét chi trinh bay cac ndi
dung huéng téi bién soan cudn Tir dién
bach khoa cdac tw ngit thuoc linh vuc am
thuwe goc Phdp trong tiéng Viét**,

2. Su cin thiét bién soan Tir dién bdch
khoa cac tir ngir thugc linh vwc am thuc
goc Phap trong tiéng Viét

Viét Nam 12 mot dat nude co6 nén vin
hoa da dang, trong d6 linh vyc am thyc
dugc danh gia 1a kha phong phu va dic sic.
Ngay nay trong bdi canh qudc té hoa, qua
trinh hoi nhap, giao luu vin hoa dién ra
manh m@ gitra cac qudc gia trén thé gioi.
Am thyuc nudc ta ciing da dugc phd bién &
nhiéu nuéc nhu Anh, Phap, My,... Nhiing
mon an Viét Nam nhu “phd”, “nem”, “banh
chung”,... da duoc tlep nhan ¢ nudc ngoai
vo1 nhiing tén goi dugc gitt nguyén nhu
vay. Voi am thyuc Viét, bén canh nhitng nét
dic trung mang tinh truyén théng, ching ta
cﬁng tiép nhan kha nhiéu sy du nhap tir cac
quoc gia khac trén thé gidi, dic biét 1a cac
qudc gia c¢6 sy anh hudng 16n dén vin hoa
Vi¢t Nam. Phéap 1a mot vi du dién hinh. Tu
gitta thé ky XIX, hai nuéc da dién ra sy
giao thoa van héa manh me, trong do cé
linh vuc 4m thyc. Ciing giébng nhu nhiéu
linh vuc khac, cac tur géc Phap thudc linh
vuc 4m thyc déu 1a nhitng tir mang nhiing
khai niém méi duge xuét hién 1an dau trong
tiéng Viét. Vi 1a nhitng khai niém méi cho
nén trong nhiéu trudng hop cac tir xuat hién
theo kiéu “kéo theo”. Khi cic moén dn Au
xuét hién thi cling s€ kéo theo ca dung cu,
thuc phém cho moén an 4o [1, tr.275].
Khéng nhitng vay, nguoi Phap con mang
nhiéu nguyén liéu, hu’orng vi va ngay ca
phu:orng phap ché bién cac moén an Au vao
am thyc Viét Nam. Trong nhitng nam Phap
thudc, van hoa 4m thuc cia Phép dugc cho
la da hoa nhap véi xa hoi Viét Nam rat

manh. D6 1 1y do vi sao cho dén nay, &
nudc ta, trong linh vuc 4m thuc, co rat
nhiéu cac moén an, tén goi la gdc Phap
nhung dd duoc sir dung nhu nhitng tir thuan
Viét, nhu: ca rdt, bo, sup, banh quy,... Bién
soan mdt cong trinh tra clfru cac tu ngir
thudc linh vuc 4m thuc gbc Phap trong
tiéng Viét vi thé dugc xem 1a mot dé tai
mang nhiéu ¥ nghia. Viéc lam nay s& gitp
cho ban doc khong nhitng c6 thém kién
thire vé linh vuc 4m thuc ma con hiéu thém
vé qua trinh giao thoa vin hoa giita hai
quéc gia.

Hon nita, & nudc ta hién nay, chua co
cong trinh tir dién bach khoa nao vé céc tir
tiéng Viét gbc Phap danh riéng cho linh vuc
am thyc. Co mot sd cong trinh tir dién giai
thich lién quan dén ndi dung nay, song ndi
dung muyc tir bao gdm cac thong tin kha don
gian, ngan gon. Trong bai viét nay, ching
to1 hudng tdi bién soan mot cong trinh tur
dién bach khoa, & d6 ciu trac vi md cua
muc tu dugc xay dung véi lugng thong tin
da dang, phong phu hon.

Nhu vay co thé noéi, viéc bién soan Tir
dién bach khoa cac tir ngit thuoc linh vuc
am thwce goc Phdp trong tiéng Viét vi thé
ma c6 tinh cip thiét va mang lai nhiéu gia
tri thyc tién va y nghia Iy luan. V& gia tri
thuc tién, cong trinh gitip cho ngudi Viét &
nhiéu thé hé c6 duoc nhitng hiéu biét thém
vé su giao thoa vin hoa giita hai quic gia.
Ngoai ra, cudn tir dién nay con mang lai su
thuan lgi cho céc ban doc ngudi Phép ciing
nhu nhiing ngud1 nudc ngoai khac khi tim
hiéu vé 4m thuyc Viét Nam. V& ¥ nghia Iy
ludn, nghién ctu nay dong gép thém duoc
mot cong trinh tra ctru chuyén biét vé linh
vuc 4m thyc clia nude ta va mot cong trinh tir
dién vé cac tir gbc Phap trong tiéng Viét.



60

NHUNG VAN DE BACH KHOA THU

3. Cau triic Tir dién bdch khoa cdc tir
ngir thudc linh vuwc am thwc goc Phap
trong Tiéng Viét

pé hudng t61 bién soan mot cong trinh
tra ciru n6i chung, mot cudn tir dién bach
khoa néi riéng, viéc xac dinh duogc cAu tric
vi md va cu tric vi md giit vai trd quan
trong hang dau. Trong d6 trong tam 1a cu
tric vi md hay chinh 1a cdu tric bang muc
tir, cAu trac vi md s& bao gdm céc thong tin
cua tung muc tur.

3.1. Céu tric vi mé
3.1.1. Tiéu chi lva chon bang muc tur

Xac dinh 13 tir gbc Phap trong tiéng Viét
vé linh vye 4m thyc duoc khao sat & day 1a
nhitng tir xuét hién trong tiéng Viét, c6 ngudn
gdc truc tiép tir tiéng Phap. Song, cic nha
ngon ngit hoc déu chung quan diém cho rang,
di da co6 nhiing tiéu chi dé nhan dién thi viéc
xac dinh tir gbc Phap trong tiéng Viét khong
phai Iic nao cling dé dang[3, tr.24]. Vi vay
chung t61 phai dua vao nhiing cu liéu da
doc, khao sat 1am can ctr dé dua ra tiéu chi
lya chon bang muc tir. Ba cong trinh nghién
ctru ma chiing t6i khao sat chinh 1a: Tir dién
cac tir tiéng Viét goc Phdp (1992) cua
Nguyén Quang Tuan, Nguyén Dirc Déan; T
gbc Phdp trong tiéng Viét (1992) cua
Vuong Toan, Tir ngogi lai trong tiéng Viét
(2007) ciia Nguyén Vian Khang. O céac cong
trinh ndy cac tic gia di c6 cong rat 1on
trong viéc tong hop mot cach ti mi tir cac
sach bao, tu liu duge xuét ban trude Cach
mang thang Tam va trong th(‘)ri ky khéang
chién, ciing nhu nhu:ng tir gbc Phap trong
tleng Viét da xuét hién trong cac tir dién
t1eng Viét & nude ta. Nhu vay, ti€u chi dau
tién do 1a cac muc tr dugc lya chon phai cé
ngudn gdc truc tiép tir tiéng Phap. Theo tac
gia Vuong Toan: “D6 la nhiing tor hoat
dong trong tiéng Viét ma co thé truy duoc

ngudn gdc truc tiép cua chang - trong tiéng
Phép trude khi vao tiéng Viét - chung toi
g01 1a gbc”, “nghia 1a chung ta khong can
biét trude tir tiéng Phap d6 co ngudn gbe tir
dau. Chi biét trong qué trinh vay muon nay,
tiéng Phap 1a “ngdn ngir cho”, tiéng Viét 1a
ngon nglt nhan” [3, tr.19-21]. Vi du: Biére
(Bia) dwoc muon tir tiéng Puc, nhung du
nhap vao nudc ta théng qua tiéng Phap. Bia
(Biere) dugc str dung ¢ nudc ta hién nay
dugc xem 14 tir gbc Phap, va c6 trong danh
sach muc tr vé linh vuc 4m thuc ma chiing
t6i dang tién hanh khao sat [3, tr.21].

Tiéu chi quan trong tiép theo d6 1a cac tir
nay van dugc str dung phd bién ¢ nudc ta
cho dén nay, dugc phién am va cé cach doc
nhu tiéng Viét.

3.1.2. Lap bang muc tir theo loai hinh

Khi liét k& danh muyc cac tir géc Phéap
trong tiéng Viét néi chung va vé linh vuc
4m thuc noi riéng, cac tac gia co xu hudng
nhém céc tir theo chu dé riéng biét. Véi
nhing tir vé& 4m thuc, tic gia Vuong Toan
chia thanh cdc nhom nhu sau: do vat dung
hang ngay/dd in, cach an/tén cdy qua/tén
cac loai nha (phong) chuyén dung/tén d6
ubng [3, tr.41].

Dua theo tiéu chi lya chon muc tir nhu
trén da trinh bay, ching t61 da xac lap duogc
bang muc tir bao gdm 60 tir ngir thudc linh
vuc am thyc gdc Phéap trong tiéng Viét.
Dua theo cach phan chia kha phu hop cua
tac gia Vuong Toan, chung téi 1dp bang
muc tir theo loai hinh nhu sau:

+ B0 vat dung (7): Phin (Filtre), Gang
tay (Gant), Tach (Tasse), Buyp phé
(Buffet), Cui dia (Thia) (Cuillére), Xoong
(Casserole), Tap dé (Tablier).

+ Db an (26): Op la (Oeuf au plat), Op
1ét (Omelette), Nui (Nouille), X4t (Sauce),
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May-on-ne (Mayonnaise), Bit-tét (Bifteck),
Giam bong (Jambon), Ga-t6 (Gateau), Pa-
te (Paté), Dét-xe (Dessert), Pho mat
(Fromage), S0 c¢6 la  (Chocolat),
Xup (Soupe), Banh flan (Flan), Banh xu
kem (Choux a la créeme), Xi ga (Cirage), Ca
ri (Cari), Banh quy (Biscuit), Mu tat
(Moutarde), Bit cbt (Biscotte), X4t vang
(Sauce au vin), Phi 1€ (Filet), R6 ti (R6ti),
Xang uych (Sandwich), Xuc xich
(Saucisse), Boa (Budc boa) (Pourboire).

+ Do udng (15) : Ca cao (Cacao), X6 da
(Soda), Bia (Biere), Ca phé (Café), Ca rem
(Créme), Coc tai (Cocktail), C6 nhic
(Cognac), Rum (Rhum), Sam banh
(Champagne), Uyt — xky (Whisy), Con
(Alcool), Co ca (Coca), Vang (Vin), Si 16
(Sirop), Va ni (Vanille).

+ Rau, cu, qua (10): Mang cut
(Mangoustan), Ac-ti-sd (Artichaut), Su su
(Chouchoute), Xa lach (Salade), Sup lo
(Chou fleur), Su hao (Chou-rave), O liu
(Olive), Ca rdt (Carotte), Co ve (Haricot
vert), Cai xoong (Cresson).

+ Phong chuyén dung (2): Cang tin
(Cantine), Quan bar (Bar).

3.1.3. Ldp bang muc tir tong hop

Sau khi xac dinh duoc cac muc tir theo
chu dé riéng biét trong linh vuc am thuc,
ching t6i tién hanh xay dung bang muc tir
téng hop véi 60 muc tir da dugc liét ké o
trén, theo trat ty bang chir cai tiéng Viét.
Trén thuc té, s6 muc tir 1a céc tir ngir géc
Phap thudc linh vuc am thuc trong tiéng
Viét c6 thé nhiéu hon 60, song trong pham
vi cua cong trinh tra ctru ndy chung toi chon
60 muc tu phu hop nhat. Mot sé muc tur
khéc, vi du don vi do luong nhu: kilogam,
lit,... chung t61 s€ dua vao cac cong trinh tra
ctru ¢ linh vye phu hop khac.

3.2. Cau truc vi mo

CAu trac vi mo cua Tir dién bdach khoa
cdac tw ngit thuoc linh vuc am thue gdc
Phap trong tiéng Viét s& 1a cau trac muc ti.
Mbi muc tir 14 mot don vi tra ctru co ban,
gi6i thiéu nhiing tri thirc khoa hoc vé chii
dé thuoc linh vuc 4m thyec.

Nhu trén di trinh bay, 60 muc tir gbc
Phap trong tiéng Viét thudce linh vuc 4m
thuc duoc xac dinh thudc nhidu cha dé
riéng biét. Pé thuén tién cho qué trinh to
chtirc bién soan, chung t6i thuc hi¢n xay
dung cAu trac vi mé cu thé cho tung loai
chu dé. Trong do, cac muc tu la dd an va dd
ubng c6 nhiéu diém twong dong nén cod
cuing cdu tric vi md. Cu thé:

a) Cau truc vi mo cho loai muc tir 1a do
vat dung:

- Pau muc tur

- PBinh nghia

- Nguén gdc (néu cb)
- CAu tao, thanh phﬁn
- Chét ligu

- Cach str dung

- Dbi tugng st dung, hoan canh st dung,
hiéu qua su dung.

b) Cau tric vi mé cho loai muc tur 1a do
an, do uong:

- Pau muc tur

- PBinh nghia

- Nguén géc (néu co)

- Cich ché piép (d6i voi do an), cach pha
ché (d6i véi do uong)

- Phéan loai

- bic diém

- Céch str dung
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- Pbi tuong su dung, hoan canh str dung,
hi€u qua su dung.

C) CéAu trac vi mé cho loai muc tir 1a rau,
cu, qua:

- Pau muc tur

- DBinh nghia

- Nguén goc (néu cb)

- Phan loai

- CAu tao, thanh phﬁn

- Cach ché bién

- Pic diém

- Boi tugng st dung, hoan canh st dung,
hi€u qua stir dung.

d) Céu tric vi mé cho loai muc tir 1a
phong chuyén dung:

- Pau muc tur
- Binh nghia
- Dia diém

- CAu tao

- bic diém

- Pbi tuong su dung, hoan canh str dung,
hi€u qua su dung.

4. Két luén

Khong thé phu nhén rang sd tir tiéng
Viét gbc Phap duoc st dung trong doi sdng
ngon nglt cua nguoi Vigt 1a kha 16n. Viée
bién soan nhimg coéng trinh tir dién bach
khoa céc tir tiéng Viét gdc Phap ndi chung
va theo ting linh vuc nhu 4m thuc ndi riéng
1a viéc 1am hét stc can thiét. Chung t6i tin
rang Tir dién bdach khoa cdc tir ngit thudc
linh viee dm thwe goc Phdp trong tiéng Viét
s€ 1a mdt cong cu tra ctru hiru ich va mang
lai gid tri thyc tién va y nghia 1y luan.
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